Du méchtest neue Leute kennenlernen
und gemeinsam was erleben,

Zeit verbringen und einfach du sein?

Sal B RO

NEUE LEUTE MITBESTIMMEN AUSFLUGE,

KENNENLERNEN & IDEEN EINBRINGEN AKTIONEN &
VIEL MEHR

T —

QUATSCHEN,

LACHEN,
ZUSAMMEN SEIN

SICHERER
RAUM &
WERTSCHATZUNG




ECHT. GEMEINSA

WANN?

Jeden letzten
Montag im Monat

17:00 - 19:00 Uhr

Erster Termin:

31.08.2026

M. UNGEZWUNGEN. EINFACH DU.

28.09.2026
26.10.2026
30.11.2026
28.12.2026
25.01.2027
22.02.2027
29.03.2027 (Ostermontag)
26.04.2027
31.05.2027
28.06.2027
26.07.2027

Wo?

Konrad-Adenauer-Stralle 2-4
42853 Remscheid

Cafe Elling

& EIN ORT ZUM WOHLFUHLEN ()

Bei uns kannst du du selbst sein.
Respekt, Vertrauen und Wertschatzung stehen an erster Stelle.

Alles, was in der Gruppe besprochen wird, bleibt in der Gruppe.

BEITRAG

15 € alle 3 Monate

Dein Beitrag hilft uns,

Getranke, Snacks und Lebensmittel
bereitzustellen sowie gemeinsame
Aktivitaten zu ermoglichen -

damit wir eine gute gemeinsame
Zeit haben.

@ Teilnahme mit Anmeldung | Die Plitze sind auf 10

e

015114756687

Eure Ansprechpartner der Green Wave

lebernegg-abewo@spz-remscheid.de

/,

4. Districh &0

adelina.dietrich-ts@spz-remscheid.de

begrenzt. .. s



